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1971, année de transition pour l'OLM; après sa 
création et sa structuration, l'idée de participer à de 
nouveaux projets voyait le jour avec une collaboration 
à l'é tude, à l'aménagement et à la construction d 'une 
des premières pistes Vita de Suisse romande et de la 
région, ceci par l'intermédiaire de Jean-François 
Petignat, président de la JCE Riviera et municipal à 
la commune de Veytaux à cette période-là. 

Historique 

Les premières négociations de la commune de Vey
taux avec le Département des travaux publics tendant à 
obtenir une autorisation pour l'aménagement de ter
rains de la commune en parcours Vita ont eu lieu en 
juin 1971. 

Une année plus tard, le 14 juillet , l'autorisation a été 
délivrée . Les travaux d'aménagement et de construc
tion de ce nouveau parcours se déroulèrent jusqu'au 
6 octobre 1975 , date de l'inauguration officielle du 
parcours. 

Données techniques 

Ce tracé, situé dans un cadre naturel et exceptionnel, 
sera proposé à tout public et permettra à chacun de 
soigner sa forme physique en forêt. 

Le personnel du service communal des forêts a sélec
tionné, abattu, scié et travaillé les bois afin de construire 
sur place ces ouvrages. Précision, habileté et ingéniosité 
ont été de rigueur pour les intégrer dans la nature. 

Les quatorze postes ont été entièrement construits 
avec des bois indigènes, tels que le châtaignier, l'if, 
le sapin blanc et le mélèze. 
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Une deuxième inauguration a été mise sur pied le 
25 septembre 1999 afin de marquer la rénovation de 
ce parcours qui répond désormais aux critères des 
nouvelles normes de la Fondation Vita (modifications 
des engins et des exercices). 

A chaque poste, des indications explicites et détaillées 
sont fournies sur les niveaux et degrés de performances 
suggérés. 

Que vous soyez sportifs d 'élite, amateurs ou promo
neurs ... que la course ou la balade soit belle ! 

Commune de Veytaux, le 19. 7.2000 
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